KẾ HOẠCH TUẦN I
TRƯỜNG MẦM NON HƯỚNG DƯƠNG THÂN YÊU
Từ ngày 8/09/2025 đến ngày 13/09/2025
	Thứ

Tđiểm
	Thứ hai

8/9
	Thứ ba

9/09
	Thứ tư

10/09
	Thứ năm

11/09
	Thứ sáu

12/09
	Thứ bảy

13/09

	Đón trẻ, chơi, TDS
	- Chơi với các đồ chơi trong lớp, trong sân trường.

- TC về những người làm việc trong trường mầm non và công việc của họ như cấp dưỡng, lao công, bác bảo vệ.

- Thể dục sáng: Tập các động tác thể dục theo kế hoạch tuần1

	Hoạt động học
	TC: Trường mầm non của bé 
	Nghe kể chuyện: Món quà cô giáo

	Hát: Trường chúng cháu là trường mầm non
	VĐT: Vo giấy làm viên kẹo

	Trang trí rèm cửa lớp

	Ôn bài thơ đã học

	Chơi ngoài trời
	- Chơi trò chơi: Bịt mắt bắt dê, Tìm bạn

- Chơi theo ý thích
	- Trò chơi: Bóng bay, bắt vịt con 

- Nhặt lá rụng trên sân

- Chơi theo ý thích.
	- Chơi TC: Dung dăng dung dẻ, tìm bạn
- Chơi ở góc thư viện
Chơi theo ý thích.
	- Quan sát công việc của cô lao công.

Trò chơi: lăn bóng, tìm bạn 

- Chơi theo ý thích.
	- Chơi trò chơi: Lộn cầu vồng, tìm bạn 

- QS lồng chim trong sân trường

- Chơi theo ý thích.
	 - Chơi trò chơi: Bịt mắt bắt dê, Tìm bạn

- Chơi theo ý thích

	Chơi, Hoạt động ở các góc
	- Góc xây dựng: Tiếp tục lắp ghép đường đi đến trường, xây trường MN của em.

- Góc phân vai: Bé chơi nấu ăn, bán hàng.

- Góc tạo hình: Nặn đồ chơi, nặn bánh, tô màu tranh chủ điểm, tô màu ngôi trường, lớp, đồ chơi ,tô màu ngựa nhún.., Làm album chủ điểm trường mầm non.

- Góc học tập, thư viện: Phân biệt một và nhiều, nhận biết tranh và gọi tên một số đồ dùng, đồ chơi ở lớp, trường qua tranh lô tô. Tô màu các dùng đồ chơi theo yêu cầu.
- Xem tranh ảnh, sách báo tại góc thư viện, lật vở sách đúng cách.

- Góc âm nhạc: Múa hát các bài: Đi học về, Vui đến trường, gác trăng, Trường chúng cháu là trường mầm non, Cháu đi mẫu giáo.

	Ăn, ngủ
	- Giới thiệu về một số món ăn hàng ngày ở trường mà trẻ được ăn và ích lợi của chúng - Thực hành  rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn.

	Chơi, HĐ theo ý thích
	Hướng dẫn trò chơi “Đếm sao”
	Nhận biết các ký hiệu đồ dùng cá nhân.
	Tập rửa tay bằng xà phòng 
	Làm quen với bút màu và giấy
	Tập sắp xếp đồ dùng, đồ chơi trong góc
	Chơi tự do tại các góc

	
	- Hoạt động góc - Hoạt động chơi tự do ở các góc

	Trả trẻ
	- Dọn dẹp đồ chơi - Chuẩn bị dồ dùng cá nhân, ra về.


GIÁO VIÊN SOẠN GIẢNG




         PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                       (Duyệt)
Huỳnh Thị Ngọc Trang                                                           Nguyễn Thị Liên Hương

KẾ HOẠCH TUẦN 2
ĐỒ CHƠI Ở LỚP CÁC HOẠT ĐỘNG TRONG TRƯỜNG, LỚP BÉ THÍCH
 Từ15/09/2025 đến ngày 20/09/2025
	   Thứ

T điểm
	Thứ hai

15/9
	Thứ ba

16/9
	Thứ tư

17/9
	Thứ năm

18/9
	Thứ sáu

19/9
	Thứ bảy

20/09

	Đón trẻ, chơi, TDS
	- Chơi với các đồ chơi trong lớp.

- Trò chuyện về trường lớp, cô giáo, các bạn trong lớp.

- Trò chuyện về công việc của cô y sĩ trong trường.

- Thể dục sáng: Tập các động tác thể dục theo kế hoạch tuần 2

	Hoạt động học
	Đọc thơ: Đi học đúng giờ


	STEAM: Khám phá sự kỳ diệu của màu sắc.
	Tô màu ngựa nhún
	Phân biệt một và nhiều
	Hát: Cháu lên ba
	Ôn nhận biết ký hiệu cá nhân.

	Chơi  ngoài trời
	- Chơi TC: Lộn cầu vồng, Đuổi bắt cô.

- Dạo chơi vườn trường
 - Chơi theo ý thích.
	- Quan sát khu vui chơi phát triển thể lực.

- Chơi TC: Nu na  nu nống, đuổi bóng

- Chơi theo ý thích.
	- Chơi TC : Lộn cầu vồng, tìm bạn.

- QS sân bóng đá

- Chơi theo ý thích.
	- Chơi Tc: Tìm bạn, dung dăng dung dẻ.

- QS các đồ chơi có trong sân trường 

- Chơi theo ý thích.
	- Chơi TC Bóng bay, tìm bạn.

-  Tập xếp hình tròn

- Chơi theo ý thích.
	- Nhặt lá rụng  bỏ thùng rác.

- Chơi theo ý thích.

	Chơi, hoạt động ở các góc
	Góc xây dựng: Xếp đường đi đến trường bằng các nguyên vật liêu mở.

Góc phân vai: Chơi gia đình, cấp dưỡng nấu ăn cho bé, cô giáo dạy bé học

Góc tạo hình: Làm tranh chủ điểm trường mầm non cùng cô, nặn đồ chơi tặng bạn, tô vẽ theo ý thích…

Góc âm nhạc: Múa hát, nghe… các bài hát trong chủ điểm: Cô giáo; Bài ca cô nuôi dạy trẻ; Hoa trường em; Trường chúng cháu là trường mầm non; Chơi trò chơi âm nhạc.
Góc học tập- sách: Chơi với bộ đồ chơi toán học, ôn nhận biết hình vuông, hình tròn. Xem sách, tập lật sách, truyện có nội dung phù hợp.

	Ă, ngủ
	- Trò chuyện về một số thực phẩm giàu chất đạm và ích lợi của chúng.

	Chơi, hoạt động theo ý thích.
	Hướng dẫn trò chơi “Đuổi bắt cô”
	Trò chuyện hành vi ứng xử khi khách đến lớp.
	Nghe chuyện “Đôi bạn tốt”


	TC về việc giữ gìn vệ sinh lớp, trường.
	Ôn nhận biết kí hiệu trên sách vở


	Chơi tự do ở các góc chơi.

	
	- Hoạt động góc - Chơi tự do- chuẩn bị đồ dùng ra về


     GIÁO VIÊN SOẠN GIẢNG




  PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

                       (Duyệt)
     Huỳnh Thị Ngọc Trang                                                           Nguyễn Thị Liên Hương

KẾ HOẠCH TUẦN III: CÔ GIÁO VÀ CÁC BẠN

Từ ngày 22/09/2025  đến ngày 27/9/2025
	Hoạt động
	Thứ 2

22/9
	Thứ 3

23/9
	Thứ 4

24/9
	Thứ 5

25/9
	Thứ 6

26/9
	Thứ 7

27/9

	Đón trẻ, chơi, TDS
	- Trò chuyện về cô giáo, các bạn trong lớp. Tình cảm của bé đối với cô giáo và bạn bè.

- Chơi với các đồ chơi trong lớp.

- Tập thể dục sáng theo kế hoạch tuần 4.

	Hoạt động học
	Nhận biết, phân biệt hình vuông, hình tròn
	TCXH: TC về TC của bé với cô và các bạn.
	Đọc thơ: Cô dạy
	Bò chui qua cổng

	Biểu diễn văn nghệ 
	Hoàn thành vở bài tập

	Chơi

ngoài

trời
	- Chơi TC:

Kết bạn. Dung dăng dung dẻ
- Quan sát đồ chơi trên sân.

- Chơi tự do
	- Chơi Tc: Tìm bạn, chơi kéo co

- Quan sát vườn rau.

- Chơi tự do
	- Chơi TC: Chạy tiếp sức. Dung dăng dung dẻ. 

- TQ lớp bên cạnh

- Chơi tự do
	Chơi ở góc thư viện của trường

- Chơi TC: đuổi bắt cô, bóng ba - Chơi tự do
	Trò chơi: Kéo co, đuổi Bóng.

- Chơi ở ngoài sảnh

- Chơi tự do
	- Chơi TC: Tìm bạn, Bóng bay.

- Chơi tự do

	Chơi, hoạt động ở các góc
	- Góc phân vai: Chơi cô giáo, cô cấp dưỡng, Chơi chăm búp bê, bán hàng.
- Góc xây dựng:   Xây trường mầm non, lắp ghép đồ dùng, đồ chơi, lớp học.

- Góc học tập – Thư viện: Phân biệt một và nhiều, phân loại đồ chơi theo nhóm lô tô về các đồ dùng, đồ chơi trong lớp. Xem truyện tranh. kể chuyện sáng tạo theo ý thích trên bảng, kể chuyện theo tranh.

- Góc Tạo hình: Dán những đồ chơi yêu thích,làm đồ dùng, đồ chơi từ các nguyên vật liệu cùng cô, nặn bánh quy,đồ chơi trong lớp để tặng bạn; Làm tranh chủ điểm  trang trí cữa lớp.trường mầm non cùng cô. 

- Góc Âm nhạc: Hát múa các bài hát về trường Mầm non. Đi học về, em yêu trường em, trường chúng cháu là trường mầm non, Ngày vui của bé, vui đến trường.... Chơi các trò chơi âm nhạc.

	Ăn, ngủ
	- Thực hành mời cô, mời bạn trước khi ăn.

- Chuẩn bị bàn ăn, phòng ngủ. Nhận biết các món ăn trong bữa ăn tại trường

	Chơi, HĐ theo ý thích
	HDTC: Tìm bạn
	HD trẻ kỹ năng lau mặt.
	Xem video về cách chế biến các món ăn
	TC về mối nguy hiểm: leo lan can, bàn ghế…
	Vệ sinh các góc
	Chơi tại các góc.

	
	- Hoạt động góc - Chơi tự do theo ý thích.

	Trả trẻ
	- Dọn dẹp đồ chơi.

- Chuẩn bị dồ dùng cá nhân, ra về.


   GIÁO VIÊN SOẠN GIẢNG




  PHÓ HIỆU TRƯỞNG 

      (Duyệt)
     Huỳnh Thị Ngọc Trang                                               Nguyễn Thị Liên Hương

KẾ HOẠCH TUẦN I:  BÉ VUI ĐÓN TRUNG THU

Từ ngày 09/9/2024 đến 14/9/2024
	     Thứ

T.điểm
	Thứ hai

09/9
	Thứ ba

10/9
	Thứ tư

11/9
	Thứ năm

12/9
	Thứ sáu

13/9
	Thứ bảy

14/9

	Đón trẻ,

chơi, TDS
	- Trò chuyện về quang cảnh trên đường sắp đến ngày tết trung thu

- Trò chuyện về tết Trung thu, các hoạt động trong tết trung thu.

- Tập các động tác theo kế hoạch TDS tuần 1

	Hoạt

động

học
	Trò chuyện về ngày tết trung thu 
	Hát: Rước đèn dưới ánh trăng.
	Nghe KC: Sự tích chú cuội cung trăng
	Đi kiễng gót liên tục 3m.

	Trang trí lồng đèn trung thu
	Xem phim về ngày tết trung thu

	Chơi                     ngoải

trời
	- Chơi TC: Đuổi bóng, bóng bay.

- Dạo chơi vườn cổ tích.

 - Chơi theo ý thích.
	- Chơi TC: Nu na  nu nống, đuổi bóng

- Quan sát bầu trời

- Chơi theo ý thích.
	- Chơi TC: Bắt vịt con, bóng bay.

- Chơi theo ý thích.
	-  Qs sân trường đón tết trung thu.

- Chơi TC: Bắt vịt con, Gieo hạt

- Chơi theo ý thích.
	- Chơi TC: Tạo dáng, pha nước chanh.

- Vẽ tự do trên sân.
- Chơi theo ý thích
	- Chơi TC: Gieo hạt, đuổi bóng.

 - Chơi theo ý thích.

	Chơi,

hoạt

động

ở các

góc
	Góc xây dựng: Xây dựng sân khấu đêm hội trung thu, lắp ráp đồ chơi.

Góc phân vai: Chơi các trò chơi cô giáo, chơi bán hàng: Bán lồng đèn, bán bánh trung thu…

Góc tạo hình: Nặn bánh trung thu, trang trí lồng đèn từ các loại giấy bìa màu…

Góc âm nhạc: Các cháu tập múa hát, nghe các bài hát trung thu như: Rước đèn dưới ánh trăng, Gác trăng, Vầng trăng cổ tích, Rước đèn tháng tám, Vui hội trăng rằm.

Góc học tập: đếm hình số hình tròn, hình vuông theo khả năng của trẻ, tô màu hình theo yêu cầu, ý thích.

Góc thiên nhiên: Tưới cây, nhặt lá vàng, lau lá cho cây, chơi cát nước…

	Ăn,

ngủ
	- Trẻ rửa tay trước khi ăn - Vệ sinh tiêu tiểu trước khi đi ngủ.

- Gọi tên các món ăn quen thuộc 

	Chơi,

HĐ

theo

ý thích
	Hướng dẫn trò chơi: Bắt vịt con
	Nhận biết ký hiệu đồ dùng cá nhân, đồ dùng học tập  
	TC về một số hành vi tốt trong ăn uống
	Đọc thơ: Trăng sáng
	Treo đèn trung thu trang trí lớp học cùng cô ở lớp.
	Chơi ở các góc

	Trả trẻ
	- Thu dọn đồ chơi- Chào cô giáo, bố mẹ ra về. 


       Giáo viên thực hiện                                              PHÓ HIỆU TRƯỞNG                                                                                                                                                           

                                                                                                                  (Duyệt)

Thứ hai ngày 09 tháng 9 năm 2024
Lĩnh vực phát triển nhận thức

TRÒ CHUYỆN VỀ NGÀY TẾT TRUNG THU 

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ biết tết trung thu là tết của các cháu thiếu niên nhi đồng, vào ngày 15/8 âm lịch, có ông trăng tròn, sáng rất đẹp và  nhiều hoạt động vui chơi như múa lân, phá cổ.

- Trẻ trả lời câu hỏi trọn câu, đủ ý.

- Trẻ yêu thích vẻ đẹp của thiên nhiên trong ngày tết trung thu, thích đón tết trung thu.

II. CHUẨN BỊ

Các slide về hình ảnh tết Trung Thu

Máy catset và băng nhạc có bài hát “Rước đèn dưới trăng” “ Chiếc đèn ông sao”

Mỗi trẻ 1 cái lồng đèn.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG


Hoạt động 1: Trò chuyện về ngày tết trung thu

- Cô dẫn dắt, xuất hiện một hộp quà.

- Cho trẻ đoán xem trong hộp quà có gì?

- Mở quà ra và cho trẻ gọi tên (Bánh trung thu)

- Trò chuyện cùng trẻ:


+ Các con biết vào ngày nào chúng ta sẽ được ăn bánh trung thu không?


+ Ngoài ra khi đến tết trung thu chúng ta còn được làm gì nữa?

- Cho trẻ xem các slide về hình ảnh tết Trung Thu: múa lân, rước đèn, phá cỗ…

- Trò chuyện cùng trẻ:

+ Cô hỏi trẻ biết ngày tết trung thu là ngày tết dành cho ai?

+ Trong ngày tết trung thu có những hoạt đông nào? ….

+ Các cháu có thích ngày tết trung thu không? Vì sao cháu thích?

- Cô khái quát: Ngày tết trung thu là ngày tết dành cho các cháu thiếu niên nhi đồng, trong ngày tết vào ban đêm có trăng sáng và mọi người cầm đèn đi rước đèn trong đêm trăng rất vui, trong ngày tết có múa lân, có phá cổ và các bạn còn biểu diễn văn nghệ nữa. Đây là tết truyền thống của Việt Nam ta. Cô cũng rất thích tết trung thu vì ngày này là ngày vui nhất và hạnh phúc nhất của các cháu.
Hoạt động 2: Vận động bài “Chiếc đèn đèn ông sao”

    - Cô mở nhạc cho trẻ cầm lồng đèn đi rước đèn vòng quanh lớp 1-2 lần.

    -Tuyên dương trẻ 

CHƠI, HĐ THEO Ý THÍCH

HƯỚNG DẪN TRÒ CHƠI: BẮT VỊT CON

1. Mục đích: Rèn khả năng phản ứng nhanh với hiệu lệnh. Tích cực tham gia hoạt động.

2. Chuẩn bị: Kẻ vòng làm nhà cho Vịt.

3. Tổ chức trò chơi

- Cô giới thiệu trò chơi, hướng dẫn cách chơi, luật chơi:

+ Cách chơi: Một bạn làm người bắt vịt, còn lại làm vịt con vừa đi chơi, vừa kiếm ăn, khi nghe có tiếng người đuổi hùi hùi, thì vịt con chạy nhanh về nhà (vòng tròn) của mình, nếu vịt con nào chạy chậm sẻ bị người bắt.

+ Luật chơi: Vịt con bị bắt sẻ ra ngoài một lần chơi hoặc theo yêu cầu của các bạn.

- Tổ chức cho trẻ chơi.

- Trong quá trình trẻ chơi cô bao quát, động viên trẻ chơi tích cực.

   Đánh giá trẻ hàng ngày.

+ Tình trạng sức khoẻ của trẻ
......................................................................................................................................................................................................................................................
 + Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
....................................................................................................................................................................................................................................................
+ Kiến thức, kĩ năng của trẻ
.....................................................................................................................................................................................................................................................
Thứ ba, ngày 10 tháng 9 năm 2024
Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

HÁT “RƯỚC ĐÈN DƯỚI ÁNH TRĂNG”

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU


- Trẻ nói được tên bài hát “Rước đèn dưới trăng”, tên tác giả “Phạm Tuyên” và hiểu nội dung bài hát qua việc trẻ lời một số câu hỏi của cô.


- Trẻ hát đúng lời ca, đúng giai điệu, nhịp điệu của bài hát. Phát triển khả năng phản ứng nhanh với hiệu lệnh khi tham gia trò chơi “Thi xem ai nhanh”.


- Trẻ vui thích chào mừng tết trung thu, tích cực tham gia vào hoạt động.

II. CHUẨN BỊ


- Băng nhạc có bài: “Rước đèn dưới ánh trăng”; “Chiếc đèn ông sao”.


- 6 vòng, Máy catset.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

Hoạt động 1: Hát “Rước đèn dưới ánh trăng”- Phạm Tuyên

- Cô đọc câu đố về ánh trăng: “Bằng cái dĩa, sỉa xuống ao

                                                  Đào không thấy, lấy không lên”

- Cho trẻ giải câu đố.

- Cô dẫn dắt giới thiệu với trẻ tên bài hát “Rước đèn dưới trăng”, tên tác giả “Phạm Tuyên”.

- Cô hát cho trẻ nghe: 1- 2 lần.

- Cô hỏi trẻ tên bài hát, tác giả và nội dung bài hát:


+ Cô hát cho lớp mình nghe bài gì?


+ Bài hát do ai sáng tác?


+ Bài hát nói về điều gì?


+ Tết trung thu mọi người thường làm gì?


+ Các bạn thường làm gì vào ngày tết trung thu?

- Trò chuyện kết hợp giáo dục trẻ vui thích khi đón tết trung thu.
- Cô tổ chức cho trẻ hát cùng cô từng câu sau đó ghép thành cả bài.

- Cô tổ chức cho trẻ hát dưới nhiều hình thức tổ, nhóm, cá nhân. Trong quá trình trẻ hoạt đông cô động viên, khuyến khích trẻ.

- Cho trẻ hát và vận động theo ý thích của trẻ.

Hoạt đông 2: Chơi trò chơi  “Thi xem ai nhanh”

- Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn cách chơi, luật chơi:

+ Cách chơi: Cô để một số vòng dưới sàn nhà. Số trẻ nhiều hơn số vòng, trẻ vừa đi vừa hát theo nhạc các bài hát nói về tết trung thu: “Rước đèn dưới ánh trăng”; “Chiếc đèn ông sao”... Khi nghe hiệu lệnh tiếng xắc xô thì trẻ phải nhanh chân nhảy vào vòng. Ai nhanh thì thắng, thua nhảy lò cò.

+ Luật chơi: Mỗi trẻ một vòng, khi nghe tín hiệu mới nhảy vào vòng

- Cô tổ chức cho trẻ chơi. Động viên, khuyến khích trẻ chơi.

- Cô và trẻ cùng nhận xét và đánh giá kết quả chơi.

- Cả lớp cùng hát lại bài “Rước đèn dưới ánh trăng”

* Đánh giá trẻ hàng ngày:

+ Tình trạng sức khoẻ của trẻ

..........................................................................................................................................................................................................................................................................

 + Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ

..........................................................................................................................................................................................................................................................................

+ Kiến thức, kĩ năng của trẻ

........................................................................................................................................................................................................................................................................

Thứ tư ngày 11 tháng 9 năm 2024
Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ

NGHE KỂ CHUYỆN “SỰ TÍCH CHÚ CUỘI CUNG TRĂNG”

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

Trẻ biết được tên truyện, tên các nhân vật trong truyện và hiểu nội dung câu chuyện “ Chú cuội cung trăng”.

Trẻ có khả năng trả lời các câu hỏi rõ ràng về nội dung câu chuyện.

Trẻ tham gia vào hoạt động một cách tích cực, biết phối hợp cùng bạn để xếp tranh.

II. CHUẨN BỊ

Cô kể chuyện diễn cảm

Sdile câu chuyện. Rối dẹt.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

Hoạt động 1: Nghe kể chuyện “Sự tích chú Cuội cung trăng”

- Đọc đồng dao:


Chú Cuội ngồi gốc cây đa


Để trâu ăn lúa gọi cha ời ời


Cha còn cắt cỏ trên trời


Mẹ thì cưỡi ngựa đi mời quan viên

- Hỏi trẻ “Các con biết vì sao chú Cuội lại ở trên cung trăng không? Dẫn dắt giới thiệu câu chuyện “Sự tích chú Cuội cung trăng”.

- Trò chuyện cùng trẻ:

+  Các con vừa được nghe cô kể câu chuyện gì?

+ Trong câu chuyện có ai?

- Kể cho trẻ nghe lần 2 kết hợp sdile minh họa câu chuyện.

- Trò chuyện cùng trẻ:

+ Khi đi làm nương Cuội đã gặp cái gì?

+ Cuội đã làm gì với các chú cọp con?

+ Chuyện gì xảy ra khi cọp mẹ về? 

+ Cọp mẹ đã làm gì để cứu cọp con?

+ Trên đường về nhà Cuội đã gặp ai? Cuội làm gì để cứu ông cụ?

+ Từ ngày có cây thuốc quý Cuội đã làm gì?

+ Chuyện gì đã xảy ra với vợ Cuội khi Cuội đi vắng?

+ Làm thế nào để Cuội cứu được vợ mình?

+ Sau khi vợ Cuội sống lại thì như thế nào? Cuội thường dặn vợ điều gì?

+  Chuyện gì đã xảy ra khi vợ Cuội quên lời chồng dặn?

+ Cuội có kéo được cây trở về không?

- Diễn rối cho trẻ xem.

Hoạt động 2: Chơi trò chơi “Xếp tranh theo nội dung chuyện”.

- Cô giới thiệu trò chơi và hướng dãn cách chơi: Cả lớp chia làm 3 đội, các bạn trong đội thảo luận và sắp xếp các bức tranh theo đúng diễn biến câu chuyện.

- Tổ chức cho trẻ chơi.

- Trong quá trình trẻ chơi cô bao quát, đánh giá kết quả chơi cùng trẻ.

- Cô mời một bạn xung phong lên cùng cô kể lại chuyện cho các bạn cùng nghe, khuyến khích trẻ bắt chước giọng điệu của các nhân vật trong truyện.

Kết thúc: Cô và trẻ cùng vận động bài “Chú cuội chơi trăng”

Đánh giá trẻ hàng ngày.

+ Tình trạng sức khoẻ của trẻ
......................................................................................................................................................................................................................................................
 + Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
....................................................................................................................................................................................................................................................
+ Kiến thức, kĩ năng của trẻ
............................................................................................................................................................................................................................................

Thứ năm, ngày 12 tháng 9 năm 2024
Lĩnh vực phát triển thể chất

ĐI KIỄNG GÓT LIÊN TỤC 3M.

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU


Trẻ bieát đi kiễng gót liên tục 3m, không hạ gót xuống đất .

Trẻ biết đi nhón phía trên đầu bàn chân, kiễng cao gót, đi liên tục.


Trẻ mạnh dạn tự tin và có ý thức tổ chức kỷ luật, nề nếp trong học tập.

  
II. CHUẨN BỊ
  Maùy haùt baêng nhaïc
  Một sợi dây thừng dài 6m.
  Vẽ 1 vạch thẳng làm ranh giới giữa hai đội.
 
III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG


1. Khởi động

Cô lắc xác xô tập trung cho trẻ đi vòng tròn kết và chạy kết hợp các kiểu chân với các tốc độ nhanh chậm. Sau đó dừng lại để tập bài tập phát triển chung.


2. Trọng động


* Bài tập phát triển chung

Tập theo bài hát: Nhà của Tôi

          + Hô hấp: Thổi nơ (4-6 l).

          + Tay: 2 tay đưa ra trước. ( 2lx2n)

          + Bụng: 2 tay chống hông, đứng nghiêng người sang hai bên. ( 2lx2n)

          + Chân: Đứng chống hông, từng chân đưa ra trước. (4lx2n) ĐTHT.

          + Bật: Bật tại chỗ ( 6- 8 l)

         * Vận động cơ bản: Đi kiễng gót liên tục 3m

         Đội hình:  Hai hàng dọc, tự do, theo nhóm

                                                    x x x x x x x x x x

                                      

                                                x                                                      

                                                x                   3 m                Đích

                                                x            

                                                x                    
                                              

                                                    x x x x x x x x x x x x        

         

      
- Cô cho trẻ giả làm người khổng lồ đi nhón gót dạo xung quanh lớp, hỏi trẻ khi đi nhón gót, đi bằng mũi bàn chân cảm giác thế nào, có thoải mái và dễ đi hơn không? Cho trẻ nhận xét.

- Cô giới dẫn dắt giới thiệu tên vận động: Đi kiễng gót liên tục 3m.

- Cô làm mẫu lần 1 không giải thích

- Lần 2 kết hợp giải thích cho trẻ nghe: tư thế chuẩn bị 2 tay chống hông, khi có hiệu lệnh bước đi nhón trên phía đầu bàn chân, kiễng cao gót, đi về phía trước 3m đến đích thì dừng lại, về cuối hàng đứng


- Lần lượt 4 trẻ lên thực hiện cho đến hết.


- luyện tập dưới nhiều hình thức: nhóm, đội, cá nhân...


- Trong quá trình trẻ luyện tập, cô bao quát động viên, sửa sai cho trẻ và khen ngợi trẻ kịp thời


* Trò chơi vận động: Kéo co

Cô giới thiệu tên trò chơi.

Cô đàm thoại với trẻ về cách chơi, luật chơi.


* Luật chơi:
- Bên nào giẫm vào vạch chuẩn trước là thua cuộc.
* Cách chơi:


 - Chia trẻ thành hai nhóm bằng nhau, tương đương sức nhau, xếp thành hai hàng dọc đối diện nhau. Mỗi nhóm chọn một cháu khoẻ nhất đứng đầu hàng ở vạch chuẩn, cầm vào sợi dây thừng và các bạn khác cũng cầm vào dây. Khi có hiệu lệnh của cô thì tất cả kéo mạnh dây về phía mình. Nếu người đứng đầu hàng nhóm nào dẫm chân vào vạch chuẩn trước là thua cuộc.
          * Chú ý: có thể không dùng dây thừng mà cho hai trẻ đứng đầu cầm tay nhau kéo, các bạn tiếp theo ôm ngang lưng bạn.


- Cô tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần.
3. Hoài tónh: Cho trẻ đi lại, hít thở nhẹ nhàng 

Đánh giá trẻ hàng ngày

+ Tình trạng sức khoẻ của trẻ
...............................................................................................................................
 + Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
...............................................................................................................................
+ Kiến thức, kĩ năng của trẻ
Thứ sáu ngày 13 tháng 9 năm 2024
Lĩnh vực phát triển thẩm mỹ

TRANG TRÍ LỒNG ĐÈN TRUNG THU

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU

- Trẻ biết cách trang trí lồng đèn theo ý thích của mình.

- Trẻ biết sử dụng các nguyên vật liệu mở: hoa giấy, kim sa, keo sữa, len,…để trang trí chiếc lồng đèn.

- Trẻ tích cực tham gia vào hoạt động.

II. CHUẨN BỊ

- Mỗi cháu 1 chiếc lồng đèn chưa trang trí họa tiết (phụ huynh chuẩn bị cho cháu).

- Keo sữa, các nguyên vật liệu mở: kim sa, len, hoa, ngôi sao, chấm tròn…

- Bàn ghế phù hợp.

- 3-4 mẫu lồng đèn đã được trang trí.

III. TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG

Hoạt động 1: Tham quan của hàng bán lồng đèn

- Cô dẫn dắt giới thiệu cho trẻ đến tham quan cửa hàng bán lồng đèn trung thu.
- Trò chuyện cùng trẻ về các loại lồng đèn, kiểu dáng.

- Dẫn dắt vào hoạt động trang trí lồng đèn: Lồng đèn thì nhiều kiểu dáng khác nhau nhưng chưa được trang trí, vậy các con có muốn cùng nhau trang trí những chiếc lồng đèn thật đẹp không?

Hoạt động 2: Trang trí lồng đèn trung thu

  Quan sát mẫu:

- Cho trẻ quan sát các mẫu lồng đèn.

+ Chiếc đèn lồng này như thế nào?

+ Chiếc đèn lồng làm bằng gì?

+ Theo con làm thế nào để làm được chiếc đèn lồng này?

- Trẻ nêu nhận xét về kiểu dáng, màu sắc, các họa tiết trang trí, vật liệu trang trí trên chiếc lồng đèn.

- Trò chuyện để trẻ nắm được cách trang trí chiếc lồng đèn.

- Cho 2-3 trẻ nêu ý tưởng trang trí.

Trẻ thực hiện

- Trong quá trình trẻ thực hiện cô bao quát, gợi ý thêm ý tưởng cho trẻ, động viên trẻ tham gia tích cực và kịp thời xử lý các tình huống xảy ra.

Nhận xét sản phẩm:

- Cho trẻ cầm sản phẩm đứng thành vòng tròn và cùng nhau quan sát, nhận xét sản phẩm của mình và các bạn.

- Cho trẻ chọn những sản phẩm sáng tạo.

- Cô nhận xét chung và tuyên dương trẻ.

Kết thúc: Cô và trẻ cùng cầm lồng đèn và vận động theo bài hát “Rước đèn tháng tám”. 

* Đánh giá trẻ hàng ngày

+ Tình trạng sức khoẻ của trẻ
......................................................................................................................................................................................................................................................
 + Trạng thái cảm xúc, thái độ và hành vi của trẻ
....................................................................................................................................................................................................................................................
+ Kiến thức, kĩ năng của trẻ
.....................................................................................................................................................................................................................................................
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